
パスポート

航空券

ビザのコピー

クレカ

海外保険証明書

現金

残高証明書

ドリンクボトル

国際免許証

PC/ タブレット

スマホ

変換プラグ

モバイル充電器

常備薬

充電の線

マスク

持ち物チェックリスト

下着

衣服

靴下

上着

着替えセット

洗濯ネット

パジャマ

日焼け止め

メイク用品

スキンケア類

マスク

歯ブラシ

筆記用具

タオル

生理用品

日
用
品

サングラス

メガネ

コンタクト必
需
品

フェイスパック

日本食

腕時計

勉強道具、本

ヘアアイロン

南京錠

折り畳み傘あ
る
と
安
心

メモ


